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Anregung für eine gemeinsame Zeit zu zweit
für Paare, aber auch Freund:innen, Familienmitglieder ...

 	 sich bewusst Zeit nehmen für ein Gespräch 
 	 für eine störungsfreie, angenehme Atmosphäre sorgen

Anregung für das Gespräch
	 • Ich fühle mich in unserer Beziehung beschenkt durch …
	 • An unserem Zusammensein bereichert und freut mich …
	 • Heute möchte ich Dir einmal DANKE sagen für …

 	 wohltuender Ausklang
 	 gemeinsam noch etwas trinken oder essen
 	 miteinander spazieren gehen, Musik hören
 	 und was uns sonst noch gut tut …

Gutes Gelingen und eine anregende Zeit miteinander!
Wünscht Ihnen das Citypastoral-Team und Beziehungleben.at

Weitere 
Informationen 

zum Valentinstag 
findest Du hier:   


