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Wer nicht in der Bibel steht

(oder zumindest keinen Namen tragt)
Teil 1: Anna und Joachim, die Eltern von Maria

Es ist véllig klar, dass Maria Eltern gehabt haben muss — selbst Jesus hatte nach der biblischen Uberlie-
ferung Eltern, auch wenn das mit der Leiblichkeit eine verwickelte Sache ist. Jedenfalls gab es mit Maria
eine leibliche Mutter. Und der gute Josef hat, wie immer ihm Maria das mit ihrer Schwangerschaft im De-
tail erklart haben mag, hier auf Erden pflichtbewusst den Job des Vaters (ibernommen. Dass also ein
Mensch Eltern haben muss — im Normalfall leibliche, ansonsten aber wenigstens ,soziale" —, war jedem
klar. Uber die Eltern Marias héren wir in der Bibel selbst allerdings trotzdem ... genau gar nichts.

Das heifit freilich nicht, dass wir nichts wissen: Wir wissen, dass Marias Eltern Anna und Joachim gehei-
fen haben. Und wir wissen sogar noch ein paar Dinge mehr Uber die beiden, eine Sache glauben wir
sogar so Uberzeugt, dass ein Dogma daraus wurde. Woher aber wissen wir das?

Nebeniiberlieferungen und apokryphe Texte

MNun, weil es aufler den Texten, die in die Bibel Eingang gefunden haben — und die man deshalb als
offizielle’ Tradition bezeichnen kénnte —, eine Unzahl von inoffiziellen' Uberlieferungen’ gibt. Sie sind
sozusagen unter, hinter und neben den biblischen Texten, durch diese und um diese herum auf uns ge-
kommen: als vielstimmige Begleitmusik aus Variationen, Modulationen und Verzierungen der Hauptmelo-
die.

Insbesondere um die entscheidenden Wende- und Angelpunkie der Heilsgeschichte lagern sich dicht
geflochtene Kranze von legendarischen Uberlieferungen. Diese bildeten sich von Anfang an, zusammen
mit den im Laufe der Zeit als kanonisch’ angesehenen Erzéhlungen. Im Unterschied zu den im Kanon
fixierten' Texten des Neuen Testaments — was (brigens auch erst in der zweiten Halfte des 4. Jahrhun-
derts der Fall war — haben sich diese nicht kanonisierten Geschichten aber immer auch verandert: Sie
wurden weiter ausgeschmiickt und haben ein eigenes Leben und Weben entwickelt. Ganz eigentimlich
haben sie sich in der bildlichen Uberlieferung fortgepflanzt und dort einen selbstandigen Uberlieferungs-
strang ausgebildet.

MNachdem Jesus (Christus) das zentrale, alles wendende und neu bestimmende Ereignis der Heilsge-
schichte (und damit der Weltgeschichte) ist, gewinnt potenziell jedes Element seiner Geschichte® eine
besondere Bedeutung, und zwar von der Geburt® bis zum Tod — mit der Auferstehung klarerweise auch
nach seinem Tod. Aber ebenso erhélt auch schon ,seine’ Geschichte vor der Geburt Bedeutung. Wie
sollte es auch anders sein? Es ist eine ,Ankunftsgeschichte”, die wie jede gute Geschichte schon lange
vor der eigentlichen An- bzw. Niederkunft beginnen, sich ankiindigen und andeuten muss. Und da geht
es immer auch darum, das Grofltartige, Wunderbare, das Géttliche wieder und wieder und noch einmal
hervorzuheben, wie Gott als Mensch zur und in die Welt gekommen ist. Da muss die Geschichte der un-
mittelbaren Familie natirlich eine besondere Rolle spielen.

"' Man bezeichnet diese als apokryphe Texte® (was vom griechischen Wort fiir  verborgen®, dunkel” kommt). So ganz verbor-
gen war die apokryphe Tradition aber nie, denn Bezeichnungen stimmen eben auch nicht immer: die . Geheime Offenbarung®™
ist ja ebenfalls nicht wirklich gefieim (dafiir aber sprichwértlich — und in Teilen sogar wortwirtlich — ein ,,Buch mit sieben Sie-
geln™).

*In unseren Kirchen etwa sahen und sehen wir unzihlige ,biblische* Bilder (und glawben ihnen), ofimals jedoch Rilder, die
streng genommen gar nicht biblisch sind (zum Beispiel solche mit Ochs und Esel bei der Krippe) — sondern ganz eigenwillige
Interpretationen und Ausgestaltungen der biblischen Geschichten.

¥ Und weil die Evangelien auch nur auf einige wenige Jahre ein helleres Licht werfen, kann man aus diesen allein gar keine
durchgehende Geschichte Jesu erzihlen.

4 Dariiber hatten wir im Pfarrblatt Nr. 51 (Winter 2015), Seite 1314, einen kleinen Beitrag mit dem Titel ,,Das Licht kommt in
die Welt, Eine der vielen anderen Weihnachtsgeschichten®, bei dem es um den apokryphen , Bericht der Hebamme® ging. Eini-
ge der hier zu lesenden Passagen liber die Apokryphen fuBen auf diesem Beitrag.
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Einschreibung in die Welt als eigentiimliche Form der ,Herausschreibung’

Die Leitquelle fiir die Kindheitsgeschichte Marias ist das apokryphe Evangelium des Jakobus.® Wir erfah-
ren hier vom kinderlosen Ehepaar Joachim und Anna. Der reiche Herdenbesitzer Joachim zieht sich,
nachdem sein Opfer im Tempel nicht angenommen worden war (,denn du, Joachim, hast in Israel keine
Nachkommen erzeugt“}, enttduscht und traurig in die Wiiste zuriick, um 40 Tage und 40 N&chte zu fas-
ten. Wahrenddessen klagt und trauert auch Anna. Wegen ihrer ,Witwenschaft'®, vor allem aber wegen
ihrer Kinderlosigkeit. Sie sitzt unter einem Lorbeerbaum und stimmt ein herzerweichendes Klagelied an;
da erscheint ihr ein Engel des Herrn und sagt: ,Anna, Anna, der Herr hat deine Bitte erhdrt. Du wirst emp-
fangen und gebéaren, und deine Nachkommenschaft wird in der ganzen Welt genannt werden.” Anna ge-
lobt daraufhin, das Kind, ,sei es ein Knabe oder ein Madchen [...] dem Herrn, meinem Gott, als Opferga-
be dar[zu]bringen.” Zugleich erscheint auch Joachim ein Engel. Flugs also kehrt dieser aus der Wiiste
zuriick, bringt — nachdem er sich am ersten Tag seiner Riickkehr noch ausgeruht hat’ — im Tempel ein
Opfer dar und begibt sich dann wieder nach Hause. Nicht allerdings ohne im Tempel die Gewissheit er-
halten zu haben, dass Gott ,mir gn&dig ist und mir alle meine Sinden vergeben hat”.

Wundersamerweise gebiert Anna dann nach sieben Monaten ein Madchen, dem sie den Namen Maria
gibt. Es entwickelt sich sehr rasch, kann schon mit sieben Monaten stehen — und nicht nur das: Als Anna
nur mal sehen will, ob Maria sich schon auf den Beinen halten kann, macht das Kind sogleich sieben
Schritte.? Anna und Joachim errichten ein Heiligtum im Schlafgemach der kleinen Maria und lassen nicht
zu, dass sie etwas ,Profanes oder Unreines zu sich ndhme.” Mit drei Jahren wird sie in den Tempel ge-
bracht, um das Versprechen, sie Gott darzubringen, einzulésen. Dort empfangt sie der Priester, und er
setzt Maria ,auf die dritte Stufe des Altars, und Gott, der Herr, legte Anmut auf das Kind, und es tanzte vor
Freude mit seinen Flfkchen, und das ganze Haus Israel gewann es lieb”.

Halten wir hier kurz inne. In den Motiven, in den Abliufen, ja selbst in den Zahlenangaben ist hier nichts
zuféllig. Alles hat eine Bedeutung, hat einen
Bezug in die Vergangenheit zu alttestamentli-
chen Erzdhlungen und in die Zukunft: Zurlick-
weisung des Opfers im Tempel und Verweis
aus dem Tempel (Anklang an Adams und Evas
Ausweisung aus dem Paradies und an die Be-
handlung Hannas durch den Hohepriester Eli),
spéte — eigentlich nicht mehr erwartete — Mut-
terschaft (man denke an Abraham und Sara);
die Verkindigung durch den Engel wiederum
und die wundersame Entwicklung Marias, die
Darbringung im Tempel und die Zahlen 3, 7, 40 |
— das weist in der Heilsgeschichte nach ,vorne’:
auf Jesus Christus. Stadtkirche Langenzenn (Bayern), Fligelaltar der ,Heiligen Sip-
pe” (1504-1508). Im Zentrum die Anna-Selbdritt-Gruppe (Anna,
Maria und das Jesuskind), im Hintergrund loachim, Kleophas,
Salomo und Josef, Bildguelle: wikimedia commons.

Einerseits also wird mit dieser Geschichte — die
in manchen Details schon allein historisch nicht
stimmig ist’ — eine tiefere, vor allem konkretere

¥ Manchmal wird es auch als ,,Protoevangelium des Jakobus* bezeichnet. Verfasst wurde es - zumindest im Kern — wohl zwi-
schen 150 und 200 n. Chr., spiitere Zusiitze sind aber sehr wahrscheinlich,

" Ihr Mann sitzt schlieBlich in der Wiiste ... und die Wiiste ist voller Gefahren, kirperlich und spirituell. Da kommt nicht jeder
zuriick — und nicht jeder kommt als der zuriick, als der er in die Wiiste gegangen ist. Das kann positiv sein. Das kann aber auch
negativ sein.

" Die Wiiste ist eben immer ein anstrengender Ort, sogar ohne zu fasten!

* Es heilt, Maria ,,machte sieben Schritte und gelangte an den Schol seiner Mutter”, es sollten also sogar zwei Mal siehen
Schritte gewesen sein: hin und zuriick.

* Etwa die Darbringung im Tempel, in dem Maria bis zu ihrem zwolften Lebensjahr verblieben sein soll. Das war im damaligen
Judentum schlicht keine Option. In der Geschichte Marias aber hat gerade das auch eine wichtige Funktion: Wie die Fernhal-
tung von allem ,Profanen* und Unreinen* durch ihre Eltern bedeutet der Aufenthalt im Tempel, dass Maria von allen Siinden
der Well geborgen war, denn, so berichtet Jakobus, sie wurde im Tempel wie eine Taube gehegt und empfing Nahrung aus der
Hand eines Engels®.
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,Einschreibung’ der ,Heiligen Sippe" in die menschliche und irdische Geschichte vollzogen. Im gleichen
Schritt aber werden die unmittelbaren Vorfahren Jesu aus dieser Geschichte jherausgeschrieben’: Denn
menschliche und irdische Geschichte ist eine Geschichte, die stets unter dem Zeichen des Siindenfalls
steht, selbst in ihren gréRten Momenten und Figuren. Hier aber wird mit allen Elementen unterstrichen,
dass Maria von ihrer Empféngnis weg auBBerhalb dieses ,siindigen’ Zusammenhangs steht, also noch be-
vor das Ereignis Jesus Christus die Menschheit daraus
befreit hat. Wie sollte es auch anders sein? Maria ist das
.Gefal", in dem Gott Mensch wird — und nicht nur, dass
dies im Wege einer jungfraulichen Geburt geschah (denn
sie empfing als Jungfrau, wie die Evangelien berichten
bzw. andeuten, Jesus nicht von Josef, sondern vom Heili-
gen Geist), auch Maria selbst wurde nach dem géttlichen
Plan .unbefleckt* empfangen. Das Wortchen ,unbefleckt"
bezieht sich dabei weniger auf die — im Jakobus-
Evangelium nicht wirklich gekléarte — Frage, ob es sich um
eine geschlechtliche Empfangnis gehandelt habe'’; son-
dern, und das ist bei Jakobus das entscheidende Motiv,
um die Unbeflecktheit von jeder Siinde, von jeder irdi-
schen Unreinheit.

Was héren wir weiter von Anna und Joachim? Bei Jako-
bus nicht mehr allzu viel. Aus verstreuten Andeutungen
entwickelte sich die Uberzeugung, Anna sei nach dem
Tod Joachims — der groRRe Teile seines Besitzes gespen-
det habe — noch zwei Mal verheiratet gewesen. Aus die-
sen Ehen mit Kleophas und Salomas gingen zwei weitere
Marias hervor, die wiederum Mutter von Jingern bzw.
Aposteln gewesen sein sollen. So entstand im Laufe der
Zeit die Vorstellung einer regelrechten ,Heiligen Sippe®,
die in Europa spétestens mit der Legenda Aurea im 13.
Jahrhundert allgemein bekannt war'' und die man natir-
lich auch mit Hinweisen in den Evangelien zusammen-
brachte. "

Pilgern im Heiligen Land wurden schon im Mittelalter mit
der Annenkirche in Jerusalem der Ort gezeigt, wo Maria
Anna unterrichtet Maria, Kalkstein mit Resten der empfangen und geboren wurde; in der dortigen Kirche
urspringlichen Farbfassung (Lothringen, Ende des Maria Himmelfahrt (der Grabeskirche Marias) befindet
15. Jahrhunderts). Liebieghaus, Frankfurtam Main.  sich die Annenkapelle, unter der nach der Uberlieferung
Bildquelle: wikimedia commons. auch Anna und Joachim begraben sind; und in Sepphoris,
rund 100 Kilometer nérdlich von Jerusalem und in unmit-
telbarer Nahe zu Nazareth gelegen, konnte man ebenfalls ein Haus von Anna und Joachim besichtigen.

In Europa erlebte die Verehrung der Heiligen Anna im Spatmittelalter und in der frilhen Neuzeit eine
Hochblite'; Joachim kommt da zwar auch noch vor, bildet aber nur eine Nebenfigur, sozusagen Staffage
(wie auch Schwiegersohn Josef bei Tochter Maria). Gerade als GroRmutter Jesu, als Ahnfrau der
.Heiligen Sippe" war sie flr die Verehrung attraktiv — und besonders im Biirgertum sah man in ihr ein
,Role-Model’, ein Vorbild fir Sorge und Umsicht, fir Familiensinn ... und nicht zuletzt auch fiir ein gelun-

' Was man vielleicht u.a. deshalb meinen kénnte, weil der kérperliche Akt bis vor gar nicht allzu lange Zeit als irgendwie
,schmutzig® vermittelt wurde. Das hat sich gliicklicherweise gedndert.

"'Diese Sammlung von Heiligenlegenden, zusammengestellt vom Dominikaner Jacobus de Voragine (gest. 1298), war eines der
meistverbreiteten Biicher des Mittelalters,

"2 Etwa mit der berithmten Stelle von den ,Britdern und Schwestern* Jesu (Mt 13,55).

“Im orientalischen und byzantinischen Raum ist diese Verehrung bereits im Friihmittelalter greifbar; sehr wahrscheinlich haben
die Kreuzziige (ab dem spiéten 1. Jahrhundert) zum Transfer des Annenkultes nach Europa beigetragen.
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genes Eheleben.

Eine der haufigsten Darstellungsformen war damals die sogenannte
LJAnna Selbdritt” (GroBmutter Anna, Mutter Maria und das Jesus-
kind);'® ab dem Barock war namentlich die Darstellung der die kleine
Maria unterrichtenden Anna populr.'® Anna wird daher auch haufig
mit einem Buch als Attribut abgebildet.

Was und wie wir glauben, auch das hat eine eigene Geschichte

Dariiber, ob Anna Maria ebenso jungfrdulich empfangen habe wie
Maria Jesus, gab es im Mittelalter eine langandauernde theclogi-
sche Auseinandersetzung. Dass es eine dbernatiirliche Empfangnis
in dem Sinne war, dass Marias Existenz von Grund auf ,auflerhalb’ =
der Erbsiinde stand, dariiber herrschte an sich Einigkeit. Uber das
Wie? aber war man uneins. Fir eine Fraktion, heute wiirde man sie . : L
vielleicht als ,Fundamentalisten” bezeichnen, war Anna eine ewige Fresko, Kathedrale von Faras (Sudan), 8.
Jungfrau wie Maria. Daraus entwickelte sich die Vorstellung — die  jahrhundert.  Nationalmuseum  War-
auch vielfachen bildlichen Ausdruck fand —, dass Anna durch eine schay,  Griechische  Bildumschrift:
innige Umarmung Joachims oder durch den Kuss Joachims an der  jyeiige] anna, Mutter der Gottesgebire-
Pforte des Tempels in Jerusalem'” Maria empfangen habe. Realisti- i, per auf die Lippen gelegte Finger
schere theologische Geister sprachen sich, wohl auch, um das nor-
male menschliche Eheleben aufzuwerten, fiir eine ganz natiirliche
korperliche Zeugung Marias durch Anna und Joachim aus — aller-
dings hat:-tla: i_30tt bewirkt, dass Maria von der Erbsinde wvbllig Beleg fir eine besondere Verehrung
Lunbefleckt" blieb. .
auch der Heiligen Anna.

Genau das ist mit dem Fest der ,Unbefleckten Empfangnis Marid® gjidquelle: wikimedia commons.

am 8. Dezember auch gemeint: Es geht nicht, wie oft geglaubt wird,

um die Empfangnis Jesu durch Maria (was ja schon rechnerisch unméglich ist, knapp 14 Tage vor der
Geburt Jesu!), sondern um die Empfangnis Marias durch Anna; daher ist das Fest auch ganz perfekt ins
Kirchenjahr eingetaktet, ndmlich neun Monate vor dem Fest Marid Geburt am 8. September.

wird von manchen als Hinweis auf das
Mysterium der unbefleckten Empfangnis

Marias interpretiert und damit als friiher

Und auch wenn das alles sehr mittelalterlich und alt klingt (und die Verehrung der Heiligen Anna ist es in
der Tat), so ist der Festtag am 8. Dezember erst seit Beginn des 18. Jahrhunderts in der Katholischen Kir-
che verbindlich. Als dogmatischer Glaubenssatz wurde die ,Unbefleckten Empfangnis Marid® tberhaupt
erst 1854 von Papst Pius IX. verkiindet. Steingeworden ist sie bei uns in Ober&sterreich durch den Linzer
Mariendom, dessen Bau als ,Marid-Empfangnis-Dom" in unmittelbarer Reaktion auf die papstliche Ver-
kindigung (und freilich auch aus ein paar anderen Motiven) erfolgte.

Reinhard Kren

"Und weil man zu so jemandem — einer ,starken Frau™ — sehr viel Zutrauen fassen kann, wurde sie fiir alles mégliche um Hilfe
angerufen ( fiir eine gute Ehe, fir Kindersegen und eine leichte Geburt, fiir Reichtum, fiir Regen: gegen Krankheiten und Unwet-
ter und vieles mehr) und war Schutzpatronin eben nicht nur von Miittern und Eheleuten, Ammen und Witwern. sondern wa. auch
von Bergleuten, Seefahrern und Goldschmieden.

"In unserer niiheren und weiteren Umgebung z.B. in den Kirchen von Meufelden, Kdnigswiesen, Reichenau, Schenkenfelden,
Steyregg, der Burgkapelle Klam und der Biirgerspitalkirche Bad Leonfelden, um nur Selbdritt-Darstellungen aus dem Spitmit-
telalter zu nennen. Ab dem spiiteren 15, Jahrhundert gibt es bisweilen auch Anna Selbviert”-Darstellungen unter Hinzunahme
der Heiligen Emerentia(na), der Mutter Annas, die — fiir uns jetzi wohl keine groBe Uberraschung mehr — im Neuen Testament
natiirlich ebenfalls nicht vorkommt. Ein Beispiel dafiir befindet sich im Freskenprogramm (zweite Hilfte des 15, Jahrhunderts)
der niederdsterreichischen Plarrkirche Weiten (Bezirk Melk).

' Barocke Beispiele im Miihlviertel wa. in den Kirchen von Julbach, Steinbruch/St. Anna, Niederkappel, Grein, Hagenberg,
Perg und Sandl.

' Ein vergleichsweise sehr junges Olbild dieser Szene (um 1900) befindet sich z.B. in der Annakapelle in der Pfarrkirche Rohr-
bach. Es gibt sogar einen Begriff dafiir: , Kussschwiingerung® — Wie viele junge Menschen mégen durch die Jahrhunderte und
noch bis in die fast unmittelbare Gegenwart beflirchtet haben, dass sowas tatsdchlich passieren kann?
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